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Dans un contexte marqué par 
des bouleversements sociaux, 
politiques, environnementaux 
et numériques, la Ligue de 
l’enseignement du Nord et celle 
du Pas-de-Calais réaffirment 
leur engagement en faveur de la 
construction d’une société plus 
juste, solidaire et démocratique.
À travers cette nouvelle édition des 
actions éducatives à destination du 
second degré, nous proposons aux 
établissements scolaires une série de 
formations et d’ateliers structurés 
autour de cinq thématiques fortes, 
en lien direct avec les grands 
défis contemporains : la laïcité, 
l’écocitoyenneté, la citoyenneté, 
la fraternité/lutte contre les 
discriminations et les médias/esprit 
critique.
Chacune de ces thématiques s’ancre 
dans les valeurs fondatrices de 
notre mouvement : faire société, 
promouvoir l’émancipation 
individuelle, renforcer la cohésion 
collective, et permettre à chaque 
jeune de devenir un citoyen éclairé, 
engagé et responsable.

Dans le cadre de notre offre édu-
cative, nous proposons deux types 
d’interventions complémentaires : 
les formations et les ateliers.

LES FORMATIONS s’adressent 
prioritairement aux acteurs 
éducatifs (enseignants, personnels 
éducatifs, encadrants, animateurs, 
etc.). Elles ont pour objectif de 
renforcer les connaissances, les 
postures professionnelles et les 
pratiques pédagogiques autour 
des thématiques abordées. 
Construites sur des apports 
théoriques, des mises en situation 
et des outils concrets, ces sessions 
visent à outiller durablement 
les équipes dans leur mission 
éducative.

 
LES ATELIERS, quant à eux, sont 
conçus à destination des élèves. 
Interactifs, participatifs, ludiques 
ou réflexifs, ils permettent aux 
jeunes de s’approprier les grandes 
notions citoyennes en lien avec 
leur quotidien. Chaque atelier 
vise à stimuler la pensée critique, 
encourager l’expression, et 
favoriser la construction du vivre-
ensemble, en lien avec les valeurs 
de la République.
Ces deux formats sont pensés 
pour être articulés ou autonomes, 
selon les besoins spécifiques de 
l’établissement.

INTRODUCTION GÉNÉRALE
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RESSOURCES  
COMPLÉMENTAIRES 
Afin de prolonger les effets des 
interventions et d’encourager 
l’appropriation autonome des 
thématiques, nous mettons 
à disposition des ressources 
complémentaires pour chaque 
champ d’action :
• Expositions pédagogiques
• Jeux coopératifs ou éducatifs
• Fiches-outils et dossiers d’animation
• Supports numériques ou imprimés
• Guides d’autoformation
Ces ressources sont gratuites 
ou accessibles sur demande 
auprès de notre équipe, et peuvent 
être mobilisées en autonomie par 
les enseignants, les CPE ou les 
documentalistes dans le cadre d’un 
projet d’établissement, d’un temps 
fort ou d’une séquence pédagogique.

MODALITÉS DE PARTICIPATION  
ET TARIFICATION
La participation aux ateliers et 
formations est réservée aux 
établissements affiliés à la Ligue de 
l’enseignement du Nord ou du Pas-
de-Calais.
L’affiliation doit être effective durant 
l’année scolaire en cours et est 
incluse dans la facturation de la 
première action.
Grâce au soutien du ministère 
de l’Éducation nationale via la 
Convention Pluriannuelle d’Objectifs 
(CPO), les coûts sont réduits :
Journée (6h) :  
450 € au lieu de 900 €
1/2 journée (3h) :  
250 € au lieu de 500 €
Ce tarif inclut la préparation, 
l’animation, les supports et le suivi.

INFORMATIONS PRATIQUES
Pour toute demande 
d’information, de réservation 
ou pour construire un projet 
adapté à votre établissement, 
vous pouvez nous contacter.
Un formulaire de demande 
d’intervention est disponible 
sur simple demande.

• Fédération du Nord
  03 20 14 55 00 
  education@ligue59.org
 
• Fédération    
  du Pas-de-Calais
  03 21 24 48 60 
  education@ligue62.org
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Pilier de notre République, la laïcité est aujourd’hui encore un principe 
souvent mal compris, voire instrumentalisé. Plus que jamais, il est 
essentiel d’en rappeler le sens et les implications, notamment dans 
l’espace scolaire.
À travers ses actions, la Ligue souhaite permettre aux élèves comme aux 
professionnels de mieux s’approprier ce principe fondamental, pour en faire un 
levier de compréhension mutuelle, de liberté de conscience et de construction du 
commun.
Nos interventions s’inscrivent dans une volonté forte de défendre une laïcité 
inclusive, garante du respect de toutes les convictions dans le cadre de la loi, au 
service du «faire société».
Notre approche combine des formations pour les acteurs éducatifs afin de 
renforcer leurs connaissances et leurs postures pédagogiques, ainsi que des 
ateliers pour les élèves basés sur des outils interactifs et adaptés aux réalités 
du terrain scolaire. Ces modules permettent à chacun d’explorer, questionner et 
faire vivre la laïcité dans son quotidien.

ÉVÉNEMENT DÉPARTEMENTAL 
SEMAINE DE LA LAÏCITÉ
Dates : du 9 au 15 décembre 2025
Territoires : Nord & Pas-de-Calais
Objectifs
• Valoriser la laïcité comme principe 

structurant du faire société.
• Permettre aux élèves de s’engager 

activement dans un projet citoyen.
• Mobiliser l’établissement autour 

d’un temps fort républicain.

Description Les établissements 
sont invités à concevoir et à réaliser 
un projet en lien avec la laïcité. La 
Ligue accompagne les équipes dans 
la création d’ateliers, d’expositions, 
de débats, de spectacles, etc.
Accompagnement Ligue
• Appui à la construction du projet.
• Mise à disposition d’outils et de 

supports.
• Co-animation d’ateliers.
• Valorisation des projets (affiches, 

relais web, temps de restitution).

LAÏCITÉ
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FORMATION 
PÉDAGOGIE 
DE LA LAÏCITÉ 
Objectifs
• Comprendre les fondements 

juridiques et philosophiques de la 
laïcité.

• Identifier les situations éducatives 
liées à la laïcité.

• S’approprier des outils pour 
faire vivre ce principe dans sa 
pratique.

Description
Une journée de formation pour 
renforcer les compétences des 
équipes autour du principe de 
laïcité. Alternance d’apports 
théoriques, d’analyses de cas et 
d’outils pédagogiques.
Public : personnels éducatifs, 
professeurs, CPE, AED, formateurs 
– 10 à 20 participants
Durée : 1 journée (adaptable)

ATELIER 
DÉCOUVRIR LE PRINCIPE 
DE LA LAÏCITÉ 
Objectifs
• Sensibiliser aux valeurs de la 

République.
• Comprendre la Charte de la 

laïcité.
• Développer l’esprit critique et 

la compréhension des enjeux 
sociétaux pour favoriser 
l’engagement citoyen.

Description
Atelier participatif pour collégiens 
et lycéens pour explorer le principe 
de laïcité dans le cadre scolaire et 
citoyen.
Public : élèves de collège et lycée 
– jusqu’à 30 élèves
Durée : 3h

ATELIER 
EN FINIR AVEC LES IDÉES 
FAUSSES SUR LA LAÏCITÉ 
Objectifs
• Déconstruire les stéréotypes.
• Clarifier les notions de croyance, 

opinion et savoir.
• Favoriser une culture du débat 

pour faire société.
Description
Atelier basé sur un livret 
pédagogique abordant les rapports 
entre religion, laïcité et espace 
public.
Public : élèves de collège et lycée
Durée : 3h
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Le défi écologique est sans doute l’un des plus urgents et transversaux de 
notre époque. Il interroge nos modes de vie, nos modèles économiques, 
mais aussi nos pratiques éducatives et citoyennes.
La Ligue de l’enseignement propose d’accompagner les élèves et les équipes 
éducatives vers une compréhension fine des enjeux climatiques et une mise en 
action concrète. Former les éco-délégués, outiller les jeunes à travers des ateliers 
collaboratifs, valoriser les initiatives locales : autant de leviers pour donner du 
sens et du pouvoir d’agir.
C’est en développant une conscience écologique collective et responsable que 
nous contribuerons, ensemble, à faire société durablement.
Sur le terrain, cela se traduit par la mise en place de sessions de formation 
spécifiques pour les adultes référents, la mobilisation d’outils comme la Fresque 
du Climat ou l’Atelier 2 Tonnes, et l’animation d’ateliers pratiques adaptés aux 
jeunes publics. Notre accompagnement se veut accessible, concret et centré sur 
l’action.

ÉVÉNEMENT DÉPARTEMENTAL 
JOURNÉES DE L’ÉCOCITOYENNETÉ
Dates : Juin 2026
Territoires : Nord & Pas-de-Calais
Objectifs
• Valoriser les engagements 

écoresponsables des 
établissements.

• Mettre en réseau les éco-délégués.
• Renforcer le sentiment de pouvoir 

d’agir.

Description 
Une journée festive et réflexive 
autour de l’écologie citoyenne. 
Ateliers, stands, expos, débats, jeux 
et initiatives locales au programme..
 
Accompagnement Ligue
• Accompagnement à la préparation.
• Mobilisation des équipes et 
partenaires.
• Mise à disposition de matériels et 
d’outils pédagogiques.

ÉCOCITOYENNETÉ
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FORMATION 
FORMER 
LES ÉCO-DÉLÉGUÉS 
Objectifs
• Comprendre le rôle et les missions 

de l’éco-délégué.
• Découvrir des méthodes 

d’animation coopérative.
• Accompagner les dynamiques 

écocitoyennes au sein de 
l’établissement.

Description
Une formation dynamique pour 
outiller les adultes référents sur 
les enjeux environnementaux et 
l’animation de collectifs d’élèves.
Public : personnels éducatifs, 
professeurs, CPE, AED, formateurs 
– 10 à 20 participants
Durée : 1 journée (adaptable)

ATELIER 
FRESQUE DU CLIMAT  
& ATELIER 2 TONNES 
Objectifs
• Comprendre les causes et les 

conséquences du changement 
climatique.

• Identifier des pistes d’actions 
individuelles et collectives.

• Développer une culture de 
l’engagement écoresponsable.

Description
Deux outils participatifs puissants 
pour décrypter les enjeux du climat 
et imaginer des trajectoires de 
transition.
Public : élèves à partir du collège – 
jusqu’à 30 élèves
Durée : 3 heures par atelier

ATELIER 
MINI-ATELIERS 
ÉCOCITOYENS 
Objectifs
• Sensibiliser à l’impact écologique 

de nos modes de vie.
• Favoriser une réflexion collective 

sur la consommation, la 
biodiversité, les inégalités.

• Encourager à agir pour faire 
société.

Description
4 formats courts ludiques et 
coopératifs pour aborder les enjeux 
écologiques de façon adaptée.
Public : élèves de collège – jusqu’à 
30 élèves
Durée : 1h30 chacun
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Le sentiment d’impuissance, la montée de l’abstention et le recul de la 
participation démocratique sont autant de signes d’un éloignement des 
jeunes vis-à-vis des institutions. Pourtant, le besoin de sens, de débat, 
d’expression citoyenne est bien présent.
La Ligue s’engage à redonner du souffle à la citoyenneté, en proposant des outils 
et des approches ludiques, interactives, formatrices. Il s’agit de réinvestir les 
valeurs démocratiques au quotidien et de permettre à chaque élève de se sentir 
acteur de la société dans laquelle il évolue.
En renforçant la compréhension des règles communes, des institutions et du rôle 
de chacun, nous participons pleinement à la reconstruction du lien civique.
Opérationnellement, cela se décline en ateliers-jeux tels que Libercité ou Panique 
à la Commission, qui permettent aux élèves d’expérimenter la citoyenneté de 
manière immersive. Les formations pour adultes intègrent des outils issus des 
sciences sociales et de l’éducation non formelle pour aborder les enjeux de 
l’engagement et de la participation.

CITOYENNETÉ
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FORMATION 
LUTTE CONTRE LE 
HARCÈLEMENT SCOLAIRE 
(MÉTHODE DR AÏM) 

Objectifs
• Identifier les mécanismes du 
harcèlement.
• Découvrir une approche ludique 
et réflexive.
• Proposer des outils de prévention 
dans les établissements.
Description
Basée sur le «jeu de l’idiot», cette 
méthode invite à comprendre les 
rôles, les dynamiques et à faire 
évoluer les comportements.
Public : personnels éducatifs, 
professeurs, CPE, AED, formateurs 
– 10 à 20 participants
Durée : 1 journée

ATELIER 
LIBERCITÉ, LE JEU  
DE LA DÉMOCRATIE  
Objectifs
• Comprendre les droits et les 
devoirs des citoyens.
• Expérimenter les règles de la 
démocratie.
• Stimuler l’expression citoyenne.
Description
Un jeu coopératif et immersif pour 
incarner des rôles citoyens et vivre 
des situations de démocratie en 
action.
Public : élèves de collège/lycée – 
jusqu’à 30 élèves
Durée : 3h

ATELIER 
PANIQUE À LA 
COMMISSION  
Objectifs
• Découvrir les institutions 
européennes.
• Comprendre leur fonctionnement 
et leur rôle.
• Favoriser la réflexion critique sur 
l’Europe.
Description
Un jeu de rôle inspiré du Parlement 
européen, les élèves doivent 
débattre, négocier et proposer une 
directive commune.
Public : élèves de collège/lycée – 
jusqu’à 30 élèves
Durée : 3h 
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ÉVÉNEMENT DÉPARTEMENTAL 
FAÎTES LA FRATERNITÉ
Territoires : Nord & Pas-de-Calais
Objectifs
• Donner la parole aux jeunes sur les 

discriminations vécues.
• Mettre en valeur les projets 

engagés dans les établissements.
• Créer du lien entre établissements 

et associations locales.

Description 
Une demi-journée ou journée 
dans chaque département pour 
exposer, débattre, créer autour des 
valeurs de fraternité et d’égalité. 
Performances, débats, expos 
interactives.
Accompagnement Ligue
• Coordination de l’événement.
• Appui à la mobilisation 

d’intervenants.
• Valorisation des projets scolaires.

Face à la résurgence de discours de haine, à la banalisation de stéréotypes, 
et à la persistance des inégalités, il est urgent de raviver les principes de 
fraternité, de justice et d’égalité.
La Ligue de l’enseignement, fidèle à son engagement historique pour les droits 
humains, déploie des actions éducatives destinées à faire émerger une conscience 
collective solidaire. Qu’il s’agisse d’aborder les discriminations, les migrations, 
les inégalités de genre ou les situations de handicap, nos interventions visent à 
faire évoluer les représentations et encourager la tolérance active.
Notre objectif : construire des environnements éducatifs bienveillants, ouverts et 
mobilisés pour faire société dans la diversité.
Concrètement, cette thématique s’appuie sur des ateliers centrés sur l’expérience, 
l’analyse de cas et les récits de vie, ainsi que sur des formations engageant des outils 
pédagogiques innovants comme le projet ODDyssée. Nos équipes interviennent 
en lien étroit avec les dynamiques locales et les réalités des établissements.

FRATERNITÉ  
& LUTTE CONTRE 
LES DISCRIMINATIONS



ATELIERS • FORMATIONS • RESSOURCES • ACTIONS 2025-2026 / page 11

FORMATION 
ODDYSSÉE 2 – LES 
MIGRATIONS FONT 
BOUGER LE MONDE  
Objectifs
• Appréhender les migrations 

comme réalité humaine et 
sociale.

• Utiliser les ODD comme support 
d’analyse.

• Développer des démarches 
pédagogiques inclusives.

Description
Une formation pour aborder 
les enjeux migratoires à partir 
d’approches interdisciplinaires et 
de jeux coopératifs.
Public : personnels éducatifs, 
professeurs, CPE, AED, formateurs, 
acteurs socio éducatifs, travailleurs 
sociaux – 10 à 20 participants
Durée : 2 journées

 
En savoir + : https://
lesmigrationsfontbougerlemonde.
com/

ATELIER 
LUTTE CONTRE LES 
DISCRIMINATIONS 
Objectifs
• Identifier les formes de 

discriminations.
• Favoriser le respect de l’autre.
• Encourager l’inclusion scolaire et 

sociale.
Description
Atelier interactif pour déconstruire 
les stéréotypes et engager les 
jeunes dans des démarches de 
tolérance active.
Public : élèves collège/lycée – 
jusqu’à 30 élèves
Durée : 3h

ATELIER 
ÉGALITÉ DES GENRES   
Objectifs
• Comprendre les stéréotypes de 

genre.
• Promouvoir l’égalité filles/garçons.
• Stimuler le débat sur les rôles 

sociaux.
Description
Un temps d’échange basé sur des 
supports concrets (jeux, affiches, 
vidéos) pour penser l’égalité et faire 
société.
Public : élèves collège/lycée – 
jusqu’à 30 élèves
Durée : 3h
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L’infobésité, les infox, la manipulation des images et des émotions 
rendent plus que jamais nécessaire le développement de l’esprit critique 
chez les jeunes. Dans un monde saturé de contenus, l’éducation aux 
médias devient un enjeu démocratique majeur.
À travers cette thématique, la Ligue invite à prendre du recul, à questionner les 
sources, à débattre, à douter, à chercher collectivement la vérité. Ces compétences, 
loin d’être accessoires, sont essentielles pour exercer pleinement sa citoyenneté.
Nous accompagnons élèves et enseignants dans cette démarche, pour que 
chacun puisse devenir un citoyen éclairé, libre de penser, de dire, et d’agir dans 
un cadre responsable.
Sur le plan pédagogique, nous proposons des ateliers adaptés aux usages 
médiatiques des jeunes, intégrant les réseaux sociaux, la fabrique de l’information 
et les mécanismes de désinformation. Nous envisageons également une montée 
en compétences des équipes éducatives via des formations co-construites avec 
des partenaires spécialisés en EMI.

DÉVELOPPEMENT
DE L’ESPRIT CRITIQUE
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FORMATION 
FORMER À L’ESPRIT 
CRITIQUE
Objectifs
• Comprendre comment fonctionne 

l’information aujourd’hui
• Développer une posture critique 

et responsable
• Accompagner les jeunes à exercer 

leur esprit critique
Description
Dans un monde saturé 
d’informations, souvent 
trompeuses ou émotionnellement 
manipulatrices, cette formation 
propose aux acteurs éducatifs de 
mieux comprendre les mécanismes 
de la désinformation, de développer 
leur propre esprit critique et 
d’accompagner les jeunes à faire 
de même.
À travers des ateliers participatifs, 
des mises en situation et des 
outils concrets, les participants 
apprendront à analyser 
l’information, à vérifier les sources 
et à animer des activités favorisant 
le débat, le doute constructif et 
l’autonomie de pensée.
Public : personnels éducatifs, 
professeurs, CPE, AED, formateurs 
– 10 à 20 participants
Durée : 1 journée (à définir)

ATELIER 
FORMER AU POLITIQUE ! 
Objectifs
• Découvrir le fonctionnement 

démocratique.
• Comprendre le rôle du citoyen 

dans la société.
• Stimuler l’engagement.
Description
Un parcours d’engagement pour 
expérimenter la parole citoyenne 
et construire des propositions 
collectives. Plusieurs ateliers sont 
programmés durant la mise en 
œuvre de l’atelier
Public : élèves de lycée – jusqu’à 
30 élèves
Durée : 3h par séquence. 

ATELIER 
ÉDUCATION AUX MÉDIAS 
ET À L’INFORMATION    
Objectifs
• Décrypter les contenus 

médiatiques.
• Identifier les infox.
• Développer une posture critique 

et responsable.
Description
Activités variées autour des 
réseaux sociaux, des images, des 
sources d’information pour aiguiser 
l’esprit critique.
Public : élèves collège/lycée – 
jusqu’à 30 élèves
Durée : 3h
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Dans le prolongement de nos actions éducatives, la Ligue de l’enseignement 
propose de développer des classes de ville à destination du second degré. 
Ces séjours éducatifs courts permettent une immersion active dans un 
environnement urbain, autour de thématiques citoyennes, culturelles ou 
environnementales.
Ces projets favorisent une pédagogie de terrain articulée à des parcours de 
découverte, de réflexion et d’action. Ils permettent également de valoriser 
les ressources de proximité et d’ancrer les apprentissages dans la réalité 
quotidienne des élèves.

NOTRE APPROCHE
Les classes de ville sont co-
construites avec les équipes 
pédagogiques selon les projets de 
classe et les objectifs visés. Elles 
peuvent durer d’un à plusieurs jours, 
consécutifs ou répartis dans le temps 
(ex. une journée par période).
Chaque parcours s’inscrit dans une 
ou plusieurs thématiques proposées 
dans cette plaquette :
• Laïcité : visite de lieux de mémoire 
républicaine, ateliers-débats sur la 
liberté de conscience.
• Écocitoyenneté : exploration 
d’écoquartiers, visites de stations 
d’épuration, balades naturalistes.
• Citoyenneté : découverte des 
institutions locales, rencontres avec 
des élus, jeux de rôle démocratiques.

• Fraternité & discriminations : 
parcours autour de la mémoire, visites 
de lieux de solidarité ou d’histoire des 
migrations.
• Médias & esprit critique : visites 
de médias locaux, ateliers d’analyse 
d’images ou de création de contenus.
Ces séjours favorisent l’ouverture, la 
mobilité, la curiosité et la coopération, 
en lien étroit avec les compétences 
du socle commun.

MODALITÉS D’ACCOMPAGNEMENT
• Conception du programme avec les 

enseignants
• Organisation logistique et 

pédagogique
• Médiations et interventions 

d’animateurs spécialisés
• Dossiers pédagogiques et 

ressources fournis
Une autre manière de faire classe, 
pour mieux faire société.

DÉVELOPPER LES CLASSES  
DE VILLE : UNE IMMERSION  
CITOYENNE ET CULTURELLE





LAÏQUE ET INDÉPENDANTE, 
LA LIGUE DE L’ENSEIGNEMENT 
RÉUNIT DES HOMMES ET 
DES FEMMES QUI AGISSENT 
AU QUOTIDIEN POUR FAIRE VIVRE 
LA CITOYENNETÉ 
EN FAVORISANT L’ACCÈS 
DE TOUS À L’ÉDUCATION, 
LA CULTURE, LES LOISIRS 
OU LE SPORT.

CONTACTS
PAS-DE-CALAIS
JUSTINE GARNIER
Chargée de mission éducation
06 84 60 40 86
education@ligue62.org
NORD
ROMANE MENANT
Chargée de mission éducation 
07 83 74 08 43
education@ligue59.org

WWW.LIGUE59.ORG
WWW.LIGUE62.ORG
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